
Календарно -  тематическое планирование

программе «Подготовка воспитанников детских домов 
к самостоятельной жизни в современных условиях»

на 2019-2020 учебный год

1 семейная группа



Календарно  —  тематическое планирование по программе 
«Подготовка воспитанников к самостоятельной жизни в 
современном обществе»
1Культура поведения и азбука общения.
Культура поведения : 10 часов

№ Тема Дата Воспитатель П римечание

1 Ф ормы обращ ения к старш им и 
сверстникам при встрече и 
расставании.

16.09.19 Ф орсова О.С. Теория(1 час)

2 Формы обращ ения с просьбой, 
вопросом к старш им; формы 
выражения благодарности.

17.09.19 С еменова О.В. Теория(1 час)

3 Культура разговора со старш ими и 
сверстниками.

18.09.19 Гапурджанова А.В. Теория(1 час)

4 Формы поздравления. 19.09.19 Куликова Л.Е. Теория(1 час)

5 Культура речи при пользовании 
телефоном.

23.09.19 Куликова Л.Е. Теория(1 час)

6 Этикет и манеры. 24.09.19 Ф орсова О.С. Геория(1 час)

7 Общие правила поведения в 
общ ественны х местах.

25.09.19 С еменова О.В. Теория(1 час)

8 Экскурсия в музей. 26.09.19 Гапурджанова А.В.. Практика( 1 
час)

9. Поведение за столом. Сервировка. 
М астер-класс.

30.09.19 Гапурджанова А.В. Практика(1
час)

10 Поведение в гостях. Изготовление 
сувениров.

01.10.19 Куликова Л.Е. Теория + 
практика(1 час)

II Азбука общения. 8 часов.

1 Честность в отнош ении друг с 
другом. Тренинг.

02.10.19 Ф орсова О.С. Теория+практик 
а(1 час)

2 Плохой и хорош ий поступок. 03.10.19 С еменова О.В. Практика(1 час).

3 О дружбе и товарищ естве. 07.10.19 С еменова О.В. Теория(1 час)

4 Д оброта и милосердие. П омощ ь 
пенсионерам.

08.10.19 Г апурдж анова А . В . Теория(1 час)

5 С праведливость и сочувствие. 09.10.19 Куликова Л.Е. Теория(1 час)



6 В еж ливость и скромность. 10.10.19 Ф орсова О.С. Теория(1 час)

7 Уважение и взаимопомощ ь. 
Тренинг.

14.10.19 Ф орсова О.С. Теория + 
практика! 1 час

8 П орядочность и честность. 
П сихологический тренинг.

15.10.19 С еменова О.В. Теория + 
практика (1 час

Ill Жилище, одежда, питание. 26 часов.
Жилище: 13 часов.

1 Виды ж илы х помещ ений в городе и 
деревне. Ж илой дом.

16.10.19 Гапурджанова А.В. Теория(1 час)

2 П омещ ения и службу детского 
дома. Экскурсия по детскому дому..

17.10.19 Куликова Л.Е. Г1рактика(1
час)

3 В арианты  квартир и подсобных 
помещ ений.

21.10.19 Куликова Л.Е. Теория! 1 час)

4 Почтовый адрес и телеф оны  
детского дома.

22.10.19 Ф орсова О.С. Теория(1 час)

5 Заполнение почтовых адресов на 
конвертах.

23.10.19 С еменова О.В. П рактика (1 
час)

6 Гигиенические требования к 
жилому помещ ению  и меры по их 
обеспечению .

24.10.19 Гапурджанова А.В. Теория! 1 час)

7 П овседневная и генеральная уборка 
помещ ений.

28.10.19 Гапурджанова А.В. Теория(1 час)

8 Уход за полом, в зависимости от 
покрытия. С редства по уходу за 
полом.

29.10.19 Куликова Л.Е. Г1рактика(1
час)

9 П равила чистки ковров, книжных 
полок, батарей.

30.10.19 Ф орсова О.С.. Теория + 
практика(1 час)

10 П овседневная уборка квартиры. 
П равила пользования пылесосом.

31.10.19 С еменова О.В. Теория( 1 час)

11 О сновные требования к 
организации рабочего м еста 
школьника.

04.11.19 С еменова О.В. Теория! 1 час)

12. П равила, последовательность и 
периодичность уборки кухни, 
санузла.

05.11.19 Г апурдж анова А.В. Практика (1 
час)

13. П равила ухода за ванной, 
раковиной, унитазом.

06.11.19 Куликова Л.Е. П рактика (1 
час)
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Одежда, обувь : 6 часов.
1 Виды одежды и головных уборов. 

Их назначение, размеры.
07.11.19 Ф орсова О.С. Теория(1 час)

2 П овседневный уход за одеждой. 11.11.19 Ф орсова О.С. Практика(1
час)

3 Виды  обуви. Размеры. Снятие мерок 
(определение размера).

12.11.19 С еменова О.В. Теория + 
практика(1 час)

4 Уход за обувью. 13.11.19 Гапурджанова А.В. Г1рактика(1
час)

5 М елкий рем онт одежды. 14.11.19 Куликова Л.Е. Практика(1
час)

6 Ручная и м аш инная стирка одежды. 
Средства бытовой химии для 
стирки.

18.11.19 Куликова Л.Е. Практика( 1 
час)

Питание: 13 часов.

1 .Разнообразие продуктов питания. 19.11.19 Ф орсова О.С. Теория(1 час)
2 П риготовление пищи. Завтрак. 20.11.19 С еменова О.В. Теория + 

практика( 1 
час)

3 П риготовление бутербродов, 
салатов, яичницы.

21.11.19 Гапурджанова А.В. Практика(1
час)

4 С ервировка стола к завтраку. 25.11.19 Гапурджанова А.В. Практика(1
час)

5 Варка яиц. Заваривание чая. 26.11.19 Куликова Л.Е. Практика(1
час)

6 Кухонные принадлеж ности, 
приборы, посуда. П равила 
пользования, ухода за ними. 
Х им ические средства ухода.

27.11.19 Ф орсова О.С. Теория(1 час)

7 С анитария и гигиена на кухне. 28.11.19 С еменова О.В. Теория(1 час)
8 Х ранение продуктов и готовой 

пищи.
02.12.19 С еменова О.В. Теория(1 час)

9 П риготовление блюд из круп и 
макарон.

03.12.19 Гапурджанова А.В. Практика(1
час)

10 П риготовление блюд из овощ ей и 
картофеля.

04.12.19 А русланова Н.Ю . Практика(1
час)

11 П риготовление блюд из молока и 
молочных продуктов.

05.12.19 Ф орсова О.С. Практика(1
час)

12 С ервировка стола к обеду. 09.12.19 Ф орсова О.С. Теория +
практика(1
час)

13 С ервировка стола к ужину. М астер 
-  класс.

10.12.19 С еменова О.В. Практика(1
час)



Транспорт, торговля, связь: 13 часов
/ 

• /

Транспорт:________ ___  5 часов
1 Виды транспорта. 11.12.19 Гапурджанова А. В. Теория(1 час)

2 П равила поведения в транспорте 
и на улице.

12.12.19 Куликова Л.Е. Теория(1 час)

3 П ользование городским 
транспортом. П роезд в городском 
транспорте.

16.12.19 Куликова Л.Е. Практика(1 час'

4 П равила дорож ного движения. 17.12.19 Ф орсова О.С. Теория (1 час)

5 Коллективная поездка на 
автобусе.

18.12.19 С еменова О.В. Практика(1 час)

Торговля: 8 часов.

1 П родовольственные и 
промтоварные магазины, их 
ассортимент.

19.12.19 Г апурдж анова А. В . Теория(1 час

2 П рофессии работников магазинов. 23.12.19 Гапурджанова А.В. Практика( 1
3 С пециализированны е магазины. 

М агазины наш его города.
24.12.19 А русланова НЛО. Теория(1 ч а

4 Экскурсия в магазины. П окупка 
продуктов и вещ ей вмагазинах.

25.12.19 Ф орсова О.С. Практика( 1

5 Рынок. Комиссионные магазины. 
Торговля уцененны ми товарами.

26.12.19 С еменова О.В. Теория(1 ча

6 П орядок приобретения товаров в 
различны х магазинах.

30.12.19 С еменова О.В. Теория(1 ч г

7 Газетные киоски. 13.01.20 Куликова Л.Е. Теория(1 ч;
8 П окупка конвертов, открыток, газет 

и журналов.
14.01.20 Ф орсова О.С. Практика(1
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Связь: 9 часов.

1 О сновны е средства связи ( почта, 
телеграф , телефон).

15.01.20. Семенова О.В. Теория+практика( 1 
час)

2 Виды почтовых отправлений. 
Экскурсия на почту.

16.01.20. Гапурджанова А.В. Теория) 1 час). 
Экскурсия.

-> Виды писем. Порядок написания 
адреса па конвертах.

20.01.20 Гапурджанова А.В Практика) 1 час)

4 Виды бандеролей. Порядок 
отправления, упаковка, 
заполнение бланка. Стоимость 
пересылки.

21.01.20. Куликова Л.Е. Теория + практика) 1 
час)

5 Телеграф. Виды телеграфных 
услуг.

22.01.20. Ф орсова О.С. Теория) 1 час)

6 Телефон, его назначение и 
устройство. П равила пользования 
телефоном. О плата счетов.

23.01.20 С еменова О.В. Теория + практика) 1 
час)

7 М обильная связь. 27.01.20. Семенова О.В. Теория + практика) 1 
час)

8 Радиопрограммы. Правила 
пользования радиоприёмником.

28.01.20. Гапурджанова А.В Теория + п р акти ка(1 
час)

9. Телевизор П равила установки и 
настройки. Телепрограмма.

29.01.20 Куликова Л.Е. Теория + практика) 
1 час)

IV Личная гигиена, здоровье, ОБЖ. 36
часов.
Личная гигиена: 11 часов.

1 П равила личной гигиены. 30.01.20. Ф орсова О.С. Теория) 1 час)

2 Уход за волосами. Советы. 03.02.20. Ф орсова О.С. Практика) 1 час)
J Гигиена сна. 04.02.20 Семенова О.В. Теория) 1 час)

4 Выполнение утреннего и 
вечернего туалета.

05.02.20 Гапурджанова А.В Практика) 1 час)

5 Гигиена зрения. П рактические 
рекомендации.

06.02.20 Куликова Л.Е. Теория) 1 час)

6 Твой внешний вид. Круглый стол. 
Обсуждения.

10.02.20 Куликова Л.Е.. Теория) 1 час)



7 Закаливание организма. 
Рекомендации.

11.02.20 Ф орсова О.С. Теория! Учас)
- /

8 Уход за руками. 12.02.20 Семенова О.В. Теория + практика! 1 
час)

9 Уход за ногами. 13.02.20 Гапурджанова А.В Теория + практика! 1 
час)

10 Личная гигиена подростков. 17.02.20 Гапурджанова А.В Теория! 1 час)

11 Уход за волосами. Выполнение 
причёсок.

18.02.20 Куликова Л.Е. П рактика! 1 час)

Здоровье и медицинская помощь: 6 часов.
1 М едицинские учреждения. 

Работники медицинских 
учреж дений.

19.02.20 Ф орсова О.С. Теория! 1 час)

2 Экскурсия в аптеку, в 
поликлинику.

20.С2.20 Семенова О.В. Практика! 1 час)

J Виды медицинской помощи: 
скорая помощ ь на дому, 
амбулаторный приём, 
госпитализация.

24.02.20. Семенова О.В. Т еория!1 час)

4 Домаш няя аптечка, термометр. 
И змерение температуры.

25.02.20 Гапурджанова А.В Теория + практика! 1 
час)

5 Л екарственны е растения. 26.02.20 Куликова Л.Е. Теория! 1 час)

6 Первая помощ ь при ранах, 
микротрамвах, уш ибах, вывихах, 
переломах.. Упражнения в 
наложении повязок.

27.02.20 Ф орсова О.С. Теория + 
проактика! 1 час)

ОБЖ (безопасность и защита человека в экстремальных 
ситуациях) 19часов.

1 .Безопасность пешехода. 02.03.20 Ф орсова О.С. Теория! 1 час)
2 Д омаш ние опасности -  

электроприборы.
03.03.20. Семенова О.В. Теория ( 1 час)

-> П равила пожарной безопасности. 
П равила поведения при загорании 
и пожаре. Порядок вызова 
пожарных. Пользование 
простейш ими средствами 
пожаротуш ения.

04.03.20 Гапурджанова А. В Теория + пракг
час)

4 Благо и вред лекарств, средств 
бытовой химии. Порядок вызова 
мед. помощи.

05.03.20. Куликова Л.Е. Теория! 1 час)

5 М еры безопасности при 
пользовании колюще-режущ ими 
предметами. Первая помощ ь при 
травмах.

09.03.16 Куликова Л.Е. Теория + практ 
часО



/

6 С охранность жилища. Порядок 
вызова милиции.

10.03.20 Ф орсова О.С. Теория) 1 час)

7 П равила безопасного поведения во 
дворе.

11.03.20 Семенова О.В. ТеЪрия(1 час)

8 М еры предосторож ности при 
обращ ении с животными.

12.03.20 Гапурджанова А.В Теория) 1 час)

9 М еры по обеспечению  
безопасности личны х вещей.

16.03.20 Гапурджанова А. В Теория) 1 час)

10 Взаимодействие с неформальными 
группами, правила поведения с 
незнакомыми людьми.

17.03.20. Куликова Л.Е. Теория) 1 час)

11 П равила безопасной езды на 
велосипеде, меры безопасности во 
время подвижных игр.

18.03.20 Ф орсова О.С.. Т еория)1 час)

12 С ъедобны е и ядовитые растения и 
грибы, опасные насекомые и 
животные.

19.03.20 Семенова О.В. Т еория)1 час)

13 П равила безопасного поведения на 
воде; на льду замёрзш их водоёмов.

23.03.20 Семенова О.В. Теория) 1 час)

14 М еры предосторож ности во время 
грозы.

24.03.20 Гапурджанова А.В Теория) 1 час)

15 Возможные ситуации аварийного 
характера в жилищ е .

25.03.20 Куликова Л.Е. Теория) 1 час)

16 Экстремальные ситуации 
аварийного характера на 
транспорте.

26.03.20 Ф орсова О.С.. Теория) 1 час)

17 Экстремальные ситуации в 
природе.

30.03.20 Ф орсова О.С. Теория) 1 час)

18 Чрезвы чайны е ситуации 
природного и техногенного 
происхождения.

31.03.20 Семенова О.В. Теория) 1 час)

19 Экстремальные ситуации 
криминального характера.

01.04.20 Еапурджанова А.В Теория) 1 час)

V Подготовка к семейной жизни : 29 часов

Социальное направление: 7 часов
1 Что такое семья, состав семьи, 

родственные отнош ения. 
Д альние и близкие 
родственники.

02.04.20 Куликова Л.Е Теория) 1 час)

2 Н еобходимость заботы и 
уважения друг к другу.

06.04.20 Куликова Л.Е. Т еория)1 час)

3 П равила поведения в семье. 

Традиции семьи.

07.04.20 Ф орсова О.С. Теория) 1 час)

4 Ж енщ ина -  дама, мужчина -  
рыцарь. Круглый стол.

08.04.20 Л инник О.В. Теория + пратика) 1 
час)



5 « Леди и джентльмены» (игры, 
'закрепляющие навыки и правила 
межполового общения).

09.04.20 Гапурджанова А.В Практика! 1 ч а с ) '

/
■ /

6 М оделирование семейных 
отнош ений в различных ролевых 
играх.

13.04.20 Гапурджанова А.В. Практика! 1 час)

7 Игры, развиваю щ ие 
эмоциональную  сферу детей.

14.04.20 Куликова Л.Е. Практика! 1 час)

Культурное направление:
Формирование нравственных представлений: S часов.

1 Человеческое тело- образец 
пропорции и красоты.

15.04.20 Форсова О.С Теория( 1 час)

2 Ф ормирование этапов мужского и 
женского поведения.

16.04.20 Линник О.В. Теория! 1 час)

л П роявление мужественности. 20.04.20 Л инник О.В. Теория! 1 час)
4 Роль ж енщ ины  в различны х 

областях человеческой жизни. 
Ж енственность, кокетство, 
вульгарность.

21.04.20 Гапурджанова А.В. Теория! 1 час)

5 П оэзия о любви. 22.04.20 Куликова Л.Е. Практика! 1 час)
6 Кино о любви. 23.04.20 Форсова О.С. Практика! 1 час)
7 Беседы с девочками о красоте, 

моде, вкусе.и женской 
и ндивидуалы ю сти .

27.04.20 Форсова О.С. Теория! 1 час)

8 Беседы с мальчиками о мужском 
поведении.

28.04.20 Л инник О.В. Т еория!1 час)

Формирование культурно-нравственных представлений о 
человеке

7 часов.
1 Чувство лю бви и способы 29.04.20 Гапуржданова А.В. Т еория!1 час)
2 К расота человеческих 

взаимоотнош ений.
30.04.20 Куликова Л.Е. Теория! 1 час)

->
J О собенности взаимоотнош ений 

людей в различных ситуациях, 
особенно в семье. Круглый стол.

04.05.20 Куликова Л.Е. Теория+ 
практика!) час)

4 С ексуальные преступления. 
О тветственность за них перед 
законом. Ю ридические вопросы, 
связанные с интимной жизнью  
человека.

05.05.20 Форсова О.С. Теория! 1 час)

5 О тветственность более старш их за 
младш их -  основа сущ ествования 
человека.

06.05.20 Л инник О.В. Теория! 1 час)



< /

6 0  дружбе мальчиков и девочек. 07.05.20 Гапурджанова А.В Теория! 1 час)
7 Этика поведения ю ношей и 

девуш ек в общ ественны х местах.
11.05.20 Гапурджанова А. В Теория! 1 час)

Общегигиеническое направление: _ 7 часов.
1 Внеш ние различия мужчины и 

женщ ины. Гигиена половых 
органов ( с однополыми группами)

12.05.20 Куликова Л.Е. Теория! 1 час)

2 Вредные привычки и здоровье. 
Круглый стол .Обсуждение.

13.05.20 Форсова О.С. Теория,
обсуждения! 1 час

J Беседы с девочками о правилах 
личной гигиены в период 
менструации.

14.05.20 Л инник О.В. Теория! 1 час)

4 Беседы с мальчиками о подготовке 
к первым поллю циям.

18.05.20 Л инник О.В.. Теория! 1 час)

5 П рофилактика инфекционных
заболеваний.

19.05.20 Гапурджанова А.В Теория! 1 час)

6 Занятия физическими 
упраж нениями, ритмикой, 
пластикой.

20.05.20 Куликова Л.Е. Практика! 1 час)

7 Влияние алкоголя, никотина, 
наркотиков на потомство. 
Здоровый образ жизни - основа 
будущих детей. Изготовление 
плакатов.

21.05.20 Форсова О.С. Теория + 
практика! 1 час)



Календарно -  тематическое планирование по программе 
«Подготовка воспитанников д/д к самостоятельной

жизни в современных условиях» группа 2.
№ Т е м а Д а та В о сп и та те л ь Прим ечание

1. 1 Сентября -  Д е н ь  знаний. 01.09.19
Тран сп орт, то р го вл я , связь 12 часов
Т р а н сп о р т 4 часа
1. п д д . 0 2 .0 9 .1 9 К и р у О .Ю . Э кскур си я
2. Виды  го р о д ск о го  тр а н сп о р та . 0 3 .0 9 .1 9 Ч о п ей  И.М .
3. О п лата  п о е зд ки  на 

о б щ е ств е н н о м  тр а н сп о р те . 
П р о е зд н ы е  б и л е ты . А в то б ус, 
м а р ш р у тка , такси .

0 4 .0 9 .1 9 Ф а р н о со в а  Т.В

4. П р ави ла п о в е д е н и я  в 
о б щ е ств е н н о м  тр а н сп о р те .

0 5 .0 9 .1 9 Б ер ези н а Н.Г.

То р го вл я 4 ча са
1. О п лата  п о к уп о к  н а л и ч н ы м и  и с 

п о м о щ ь ю  карты .
0 9 .0 9 .1 9 Б ер ези н а Н.Г.

2. С тр о и те л ь н ы е  м а га зи н ы  и ры нки. 1 0.09.19 К и р у О .Ю .
3. О д еж д а и о б увь. Р а сп р о д а ж и  и 

сп е ц и а л и зи р о в а н н ы е  м агази н ы .
1 1 .0 9 .19 Ч о п ей  И.М .

4. А п те ки . Л е к а р с тв е н н ы е  
п р е п а р а ты  по р е ц е п ту  и в 
св о б о д н о м  д о сту п е .

1 2 .0 9 .19 Ф а р н о со в а  Т .В

Связь 3 ча са
1. Виды  связи . 1 6.09.19 Ф а р н о со в а  Т.В
2. М о б и л ьн а я  связь. О н л а й н - 

се р ви сы .
1 7 .0 9 .19 Б ер ези н а Н.Г.

3. И н те р н е т. С о ц и а л ь н ы е  сети. 
К о н ф и д е н ц и а л ь н о сть  л и ч н ы х 
д ан н ы х.

1 8 .09.19 К и р у О .Ю .

У чреж д ен и я и о рган и зац и и 4 часа
1. У ч р е ж д е н и я  п р о ф е сси о н а л ь н о го  

о б р а зо в а н и я .
19 .0 9 .19 Ч о п ей  И.М .

2. П р о м ы ш л е н н ы е  п р е д п р и яти я. 2 3 .0 9 .19 Ч о п ей  И.М .
3. Г о су д а р ств е н н ы е  сл уж б ы . ЗА ГС, 

суд ,М Ф Ц .
2 4.0 9 .19 Ф а р н о со в а  Т.В

4. П р е д п р и я ти я  о б щ е ств е н н о го  
п и тан и я.

2 5 .0 9 .19 Б ер ези н а Н.Г.



Календарно-тематическое планирование по программе 
«Подготовка воспитанников д/д к самостоятельной 

_____  жизни в современных условиях» группа 2.
№ те м а д ата в о сп и та те л ь П р и м е ч а н и е

Ж илищ е, о д еж д а, обувь, питание 28 часов
Ж и ли щ е 1 5  ч а с о в

1 А р е н д а  ж и л о го  п о м е щ е н и я. 
С о б ств е н н о е  ж и л ьё .

2 6 .0 9 .19 К и р у О .Ю .

2 П о что вы й  а д р е с  и те л е ф о н . 3 0 .0 9 .19 Ки р у О .Ю . П ракти ка
3 К о м м у н а л ь н ы е  усл уги  и их 

о пл ата . Э к о н о м и я .
0 1 .1 0 .1 9 Ч о п ей  И.М .

4 З а п о л н е н и е  кви тан ц и й  
о п л аты  Ж К Х.

0 2 .1 0 .1 9 Ф а р н о со в а  Т.В П ракти ка

5 Ги ги е н и ч е ск и е  тр е б о в а н и я  к 
ж и л о м у  п о м е щ е н и ю .

0 3 .1 0 .1 9 Б ер ези н а Н.Г.

6 П о в се д н е в н а я  уб о р ка . 
О б я за н н о сти  д е ж у р н о го .

0 7 .1 0 .1 9 Б ер ези н а  Н.Г.

7 У х о д  за п о л ам и . Л и н о л е у м , 
каф ел ь, д е р е в о , п аркет.

0 8 .1 0 .1 9 Ки р у О .Ю .

8 У б о р ка  сп а л ь н и  и постели . 
У х о д  за п о сте л ью .

0 9 .1 0 .1 9 Ч о п ей  И.М .

9 У х о д  за п о суд о й . 1 0 .1 0 .19 Ф а р н о со в а  Т .В П ракти ка
10 П р ави ла у б о р ки  сан узла. 14 .1 0 .19 Ф а р н о со в а  Т .В П ракти ка
11 У х о д  за сте к л я н н ы м и  

п о в е р хн о стя м и  в д о м е. 
О кна, зе р ка л а , ви тр и н ы .

15 .1 0 .19 Б ер ези н а Н.Г. П ракти ка

12 П о р я д о к  ге н е р а л ьн о й  
уб о р ки

1 6.1 0 .19 Ки р у О .Ю .

О д еж д а , о б ув ь  8  ча со в
1 Вид ы  о д е ж д ы  и го л о вн ы х 

уб о р о в . С е зо н н о сть  о д еж д ы .
1 7.10.19 Ч о п ей  И.М .

2 П о в се д н е в н ы й  у хо д  за 
о д е ж д о й . Х р а н е н и е  
п о в се д н е в н о й  о д е ж д ы .

2 1.1 0 .19 Ч о п ей  И.М . П ракти ка

3 Виды  о б уви , р азм ер ы . 
С е зо н н о сть  о б уви .

2 2 .1 0 .19 Ф а р н о со в а  Т .В

4 У х о д  ха о б ув ь ю . Х р а н е н и е  
о буви .

2 3 .1 0 .19 Б ер ези н а Н.Г. П ракти ка



Календарно -  тематическое планирование по программе 
«Подготовка воспитанников д/д к самостоятельной

жизни в современных условиях» группа 2
№ Т е м а Д а та В о сп и та те л ь П р и м е ч а н и е
5 М елки й  р е м о н т о д е ж д ы . 2 4 .1 0 .1 9 Б ер ези н а Н.Г. П ракти ка
6 С ти р ка. Виды  сти р ки  и 

ср ед ства .
2 8 .1 0 .19 Ки р у О .Ю .

7 Ручн ая сти р ка. 2 9 .1 0 .19 Ч о п ей  И.М .

8 П р ави ла п о л ь зо в а н и я  
утю го м . О тп а р и в а н и е .

3 0 .1 0 .1 9 Ф а р н о со в а  Т .В П ракти ка

9 С п е ц и а л ь н ы е  о б о зн а че н и я  
по у хо д у  за о д е ж д о й .

3 1 .1 0 .1 9 Б ер ези н а Н.Г.

П и т а н и е  8 ча со в

1 Р а зн о о б р а зи е  п р о д укто в  
п и тан и я. Х р а н е н и е .

1 1 .1 1 .19 Ф а р н о со в а  Т .В

2 М о л о чн ы е  п р о д укты  и их 
и сп о л ь зо в а н и е .

1 2 .1 1 .19 Б ер ези н а Н.Г.

3 С е р в и р о в ка  сто ла. 1 3 .1 1 .19 К и р у О .Ю .

4 П р и го то в л е н и е  сал ата . 1 4 .11.19 Ч о п ей  И.М . П ракти ка

5 П р и го то в л е н и е  б л ю д  из яиц. 
Я и чн и ц а , о м ле т.

1 8 .11.19 Ч о п ей  И.М . П ракти ка

б Виды  и п р и го то в л е н и е  каш . 1 9 .11.19 Ф а р н о со в а  Т.В П ракти ка

7 П р и го то в л е н и е  б л ю д  из 
м акар о н .

2 0 .1 1 .19 Б ер ези н а Н.Г. П ракти ка

8 П р и го то в л е н и е  б л ю д  из 
кар то ф е л я.

2 1 .1 1 .19 Ки р у О .Ю . П ракти ка

К ул ь тур а  п о в е д е н и я  и азб ук а  о б щ е н и я  17 ч а со в

К у л ь т ур а  п о в е д е н и я  6 ча со в

1 В н еш н и й  ви д  как о д на из 
ф о р м  п о в е д е н и я .

2 5 .1 1 .19 Ки р у О .Ю .

2 Сти ли  в о д е ж д е . 2 6 .1 1 .19 Ч о п ей  И.М .

3 О п р я тн о сть  как за л о г 
л и ч н о го  ко м ф о р та .

2 7 .1 1 .19 Ф а р н о со в а  Т .В

4 Разн ы е ф о р м а ты  о б щ е н и я. 
Д е л о в о е , д р у ж е ск о е  и т.д.

2 8 .1 1 .19 Б ер ези н а Н.Г.



Календарно-тематическое планирование по программе 
«Подготовка воспитанников д/д к самостоятельной 
жизни в современных условиях» 2 группа

№ Т е м а Д а та В о сп и та те л ь П р и м е ч а н и е

5 П р о сьб а. О б р а щ е н и е  с 
п р о сь б о й . Б л а го д а р н о сть .

0 2 .1 2 .1 9 Б ер ези н а Н.Г.

6 П р ави ла эти ке та . 0 3 .1 2 .1 9 Ки р у О .Ю .

А зб у к а  о б щ е н и я  11 часо в

1 Из чего  со с то и т  л и ч н о сть . 
Н е д о ста тки  и д о сто и н ств а .

0 4 .1 2 .1 9 Ч о п ей  И.М .

2 В е л и ко д у ш и е  и 
сн и схо д и те л ь н о сть .

0 5 .1 2 .1 9 Ф а р н о со в а  Т .В

3 З а в и сть  и со п е р н и ч е ств о . 0 9 .1 2 .1 9 Ф а р н о со в а  Т .В

4 Л и д е р ств о  и а утса й д е р ств о . 1 0 .1 2 .19 Б е р е зи н а  Н.Г.

5 Что та ко е  л и ч н ы е  гр а н и ц ы ? 1 1.12.19 Ки р у О .Ю .

6 Н ад о  ли  л ю б и ть  се б я? 1 2.1 2 .19 Ч о п ей  И.М .

7 С а м о у в а ж е н и е  и чув ство  
со б ств е н н о го  д о сто и н ств а .

1 6.12.19 Ч о п ей  И.М .

8 П рава и п р ави л а . 1 7 .1 2 .19 Ф а р н о со в а  Т .В

9 Э м п ати я . 1 8 .1 2 .19 Б ер ези н а  Н.Г.

10 С о ц и а л ь н ы й  и н те л л е кт. 19 .1 2 .19 Ки р у О .Ю .

11 Э м о ц и о н а л ь н ы й  и н тел л е кт. 2 3 .1 2 .19 Ки р у О .Ю .

« П р а з д н и ч н о е  н а с т р о е н и е »  4  ч а са

1 У к р а ш а е м  д о м . 2 4 .1 2 .1 9 Ч о п ей  И.М . П ракти ка

2 Го то ви м  п о д ар ки . 2 5 .1 2 .19 Ф а р н о со в а  Т .В

3 Что  та ко е  п р а зд н и ч н о е  
н а стр о е н и е ?

2 6.1 2 .19 Б ер ези н а Н.Г.

4 Как сд е л а ть  п р а зд н и к ? 3 0 .1 2 .1 9 Б ер ези н а Н.Г.



Календарно-тематическое планирование по программе 
«Подготовка воспитанников д/д к самостоятельной 
жизни в современных условиях» 2 группа.

№ Т е м а Дата Воспитатель Прим ечание

Л ичная гигиена, зд о ро вье, О БЖ  16 часов

Личная гигиена 6 часов
1 П р ави ла л и ч н о й  ги ги е н ы . 1 3 .0 1 .20 Ч о п ей  И.М .

2 У х о д  за в о л о сам и . 

П а р и к м а хе р ск и е  и сал о н ы .

1 4 .0 1 .20 Ф а р н о со в а  Т.В П ракти ка

3 У хо д  за р укам и . М ан и кю р . 1 5 .0 1 .20 Б ер ези н а Н.Г. П ракти ка

4 У х о д  за н о гам и . П ед и кю р . 1 6 .0 1 .20 Ки р у О .Ю . П ракти ка

5 У хо д  за п о л о сть ю  рта. 

С то м а то л о г.

2 0 .0 1 .20 Ки р у О .Ю . П ракти ка

6 Ги ги ен а д у ш е в о й  каб и н ы . 2 1 .0 1 .20 Ч о п ей  И.М . П р акти ка

Здоровье и м едицинская пом ощ ь 4 часа

1 М е д и ц и н ски е  учр е ж д е н и я . 
Р а б о тн и ки  м е д и ц и н ск и х  

у ч р е ж д е н и й

2 2.0 1 .20 Ф а р н о со в а  Т.В

2 Д и сп а н се р и за ц и я . П л ан о вы й  
о см о тр . П р и ви вки .

2 3 .0 1 .20 Б ер ези н а Н.Г.

3 Го сп и та л и за ц и я . П о д го то вка  
к го сп и та л и за ц и и .

2 7 .0 1 .20 Б ер ези н а Н.Г.

4 У сл уги  д и а гн о сти к и . 2 8 .0 1 .2 0 Ки р у О .Ю .

ОБЖ  6 часов
1 Б е зо п а сн о е  о б щ е н и е  с 

п р и р о д о й . Зм еи  и о п а сн ы е  
н а се ко м ы е .

2 9 .0 1 .2 0 Ч о п ей  И.М .

2 Я д о в и ты е  р асте н и я. Гри бы . 3 0 .0 1 .2 0 Ф а р н о со в а  Т .В
3 Б е зд о м н ы е  ж и в о тн ы е . 0 3 .0 2 .2 0 Ф а р н о со в а  Т.В
4 Б е зо п а сн о сть  на во д о ём ах. 0 4 .0 2 .2 0 Б ер ези н а Н.Г.
5 П р и чи н ы  л е сн ы х  по ж ар о в. 0 5 .0 2 .2 0 К и р у О .Ю .
6 П р и р о д н ы е  ката стр о ф ы . 

Н а в о д н е н и я , зе м л е тр я се н и я , 
и зв е р ж е н и я  в ул ка н о в  и т.д .

0 6 .0 2 .2 0 Ч о п ей  И.М .



Календарно -  тематическое планирование по программе 
«Подготовка воспитанников д/д к самостоятельной 
жизни в современных условиях» 2 группа.

Ж изненное и п р о ф есси о н ал ьн о е  сам о оп ред елен и е 12 часов
1. П р о ф е сси я  как путь  к 

са м о р е а л и за ц и и
1 0.0 2 .20 Ч о п ей  И.М .

2 В а ж н о сть  п л а н и р о в а н и я  
св о е го  в р е м е н и .

1 1 .0 2 .20 Ф а р н о со в а  Т.В

3 П о стан о вка  ц елей . 
П л а н и р о в а н и е  эта п о в  ж и зн и .

1 2 .0 2 .20 Б ер ези н а Н.Г.

4 О б уч е н и е  в ш ко л е  как 
п о д го то в и те л ь н ы й  этап к 
в ы б о р у п р о ф е сси и .

1 3 .0 2 .20 Ки ру О .Ю .

5 Виды  у ч е б н ы х  за в е д е н и й 17.0 2 .20 К и р у О .Ю .

б Ры н о к р аб о че й  си лы  и вы бор 
п р о ф е сси и .

1 8 .02.20 Ч о п ей  И.М .

7 К в а л и ф и ка ц и я  и за р а б о тн а я  
плата.

1 9 .0 2 .20 Ф а р н о со в а  Т.В

8 Что та ко е  кар ье р а  и усп ех. 2 0 .0 2 .20 Б ер ези н а  Н.Г.
9 Т р у д о в а я  д и сц и п л и н а . 2 4 .0 2 .20 Б ер ези н а Н.Г.
10 Ры н о к тр у д а . А к ту а л ь н ы е  

п р о ф е сси и .
2 5 .0 2 .2 0 Ки р у О .Ю .

11 В р е м е н н о е  тр у д о у стр о й ств о . 2 6 .0 2 .20 Ч о п ей  И.М .
12 С о ц и а л ь н о  -  тр у д о в а я  

а д а п та ц и я  к тр у д у  по 
ко н к р е тн о й  п р о ф е сси и .

2 7 .0 2 .2 0 Ф а р н о со в а  Т .В

У чреж д ен и я и о рган и зац и и  2 часа
1 П а сп о р тн ы й  стол. 

Н о та р и а л ь н а я  ко н то р а.
0 2 .0 3 .2 0 Ф а р н о со в а  Т.В

2 О р ган ы  м е стн о й  власти  и 
са м о у п р а в л е н и я .

0 3 .0 3 .2 0 Б е р е зи н а  Н.Г.

Полезная экон о м и ка 9 часов
1 П о н яти е  д о хо д о в . 0 4 .0 3 .2 0 К и р у О .Ю .
2 О сн о в н ы е  статьи  р асхо д о в. 0 5 .0 3 .2 0 Ч о п ей  И.М .
3 Р асхо д ы  на п и тан и е, 

п р и о б р е те н и е  о д е ж д ы  .
0 9 .0 3 .2 0 Ч о пей  И.М .

4 Р асхо д ы  на со д е р ж а н и е  
ж и л и щ а  и о п л а ту  
к о м м у н а л ь н ы х  усл уг.

1 0 .0 3 .20 Ф а р н о со в а  Т .В



Календарно-тематическое планирование по программе 
«Подготовка воспитанников д/д к самостоятельной 
жизни в современных условиях» 2 группа.

№ Т е м а Д ата В о сп и та те л ь Прим ечани<

5 Р асхо д ы  на у д о в л е тв о р е н и е  
к у л ь ту р н ы х  п о тр е б н о сте й .

11.03.20 Б е р е зи н а  И.Г.

6 Т е к ущ и е  р асхо д ы . 12.03.20 Ки ру О .Ю .

7 П о л е зн о е  хо б б и  как сп о со б  
д о п о л н и те л ь н о го  зар аб о тка .

16.03.20 Ки р у О .Ю .

8 Э к о н о м и я  в д о м а ш н е м  

хо зя й ств е .

17.03.20 Ч о п ей  И.М .

9 С б е р е ж е н и я. 18.03.20 Ф а р н о со в а  Т .В

Ты и закон * 12 часов

1 Гим н, ф л аг, герб РФ. 19.03.20 Б ер ези н а Н.Г.

2 П р е зи д е н т, Го су д а р ств е н н а я  
Д ум а и С о в е т  Ф е д е р а ц и й .

0 1.0 4 .20 Ки р у О .Ю .

3 К о н сти ту ц и я  -  о сн о в н о й  закон 
наш ей  стр ан ы .

0 2.0 4 .20 Ч о п ей  И.М .

4 А д м и н и стр а ти в н а я  и 

у го л о в н а я  о тв е тств е н н о сть .
0 6.0 4 .20 Ч о п ей  И.М .

5 П рава и о б я за н н о сти  
в о сп и та н н и к о в  д е тск о го  д о м а.

0 7.0 4 .20 Ф а р н о со в а  Т .В

6 П р ави ла п о в е д е н и я  в д е тско м  
д о м е.

0 8.0 4 .20 Б ер ези н а  Н.Г.

7 О тв е тств е н н о сть  
н е со в е р ш е н н о л е тн и х  по 
д е й с тв у ю щ е м у  

за к о н о д а те л ь ств у .

0 9.0 4 .20 Ки ру О .Ю .



< /

Календарно-тематическое планирование по программе 
«Подготовка воспитанников д/д к самостоятельной 
жизни в современных условиях» 2 группа.

№ Тем а Д ата В оспи татель П рим ечание
8 П рава и л ь го ты  

в ы п уск н и к о в  д е тско го  
д о м а.

13 .0 4 .20 Ки р у О .Ю .

9 П р е д о ста в л е н и е  ж и лья 
в ы п уск н и к а м  д е тск и х  
д о м о в .

1 4 .0 4 .20 Ч о п ей  И.М .

10 Н о та р и а л ь н ы е  усл уги  и 
усл уги  а д в о к а то в .

1 5 .0 4 .20 Ф а р н о со в а  Т .В

11 Если н а р у ш е н о  тво ё  право. 1 6 .0 4 .20 Б ер ези н а Н.Г.

12 П рава и о б я за н н о сти  
п о тр е б и те л я .

2 0 .0 4 .20 Б ер ези н а Н.Г.

П од готовка к сем ей но й  ж изни 18 часов
Сои\иальное направление 3 часа
1 З н а че н и е  се м ьи  в ж и зн и  

ч е л о ве ка .
21.04. 20 К и р у О .Ю .

2 Какой  вы в и д и те  сво ю  
б уд у щ ую  се м ью .

2 2.0 4 .20 Ч о пей  И.М .

3 С чего  н а ч и н а е тся  сем ья. 2 3 .0 4 .2 0 Ф а р н о со в а  Т.В

Культ урное направление 17  часов
Ф о р м и р о в а н и е  н р а в ств е н н ы х  п р е д ста в л е н и й  4 часа
1 «С ли ц а  воды  не пи ть». 

Л ю б и ть  или л ю б о в а ть ся .
2 7 .0 4 .2 0 Ф а р н о со в а  Т .В

2 Роль м уж чи н ы  в се м е й н ы х  
о тн о ш е н и ях.

2 8 .0 4 .2 0 Б ер ези н а Н.Г.

3 Ро ль ж е н щ и н ы  в се м е й н ы х  
о тн о ш е н и ях.

2 9 .0 4 .20 Ки р у О .Ю .

4 Без д е те й  или с д е ть м и . Кто 
р е ш ае т?

3 0 .0 4 .2 0 Ч о п ей  И.М .

К у л ь ту р н о -н р а в ств е н н ы е  ц ен н о сти  в о тн о ш е н и я х  3 часа

1 Д р уж б а, си м п а ти я , у в а ж е н и е . 1 1 .0 5 .20 Ки р у О .Ю .



/

Календарно-тематическое планирование по программе 
«Подготовка воспитанников д/д к самостоятельной 
жизни в современных условиях» 2 группа.

№ Т е м а Д а та В о сп и та те л ь П р и м е ч а н и е

2 Как и п о ч е м у  в о зн и ка е т 
си м п а ти я .

1 2 .0 5 .20 Ч о п ей  И.М .

3 Как со х р а н и ть  о тн о ш е н и я. 
Л ю б о в ь  и д р уж б а .

1 3 .0 5 .20 Ф а р н о со в а  Т .В

О б щ е ги ги е н и ч е ск о е  н а п р а в л е н и е  3 часа

1 Что та ко е  вн е ш н яя  
п р и в л е к а те л ь н о сть .

14. 05 .2 0 Б ер ези н а Н.Г.

2 В р е д н ы е  п р и в ы чки  и 

зд о р о в ье .

18 .0 5 .20 Б ер ези н а Н.Г.

3 ЗО Ж  -  о сн о в а  зд о р о в ья  
б уд у щ и х д е те й .

1 9 .0 5 .20 Ки р у О .Ю .

Ф о р м и р о в а н и е  а н а т о м о -ф и зи о л о ги ч е с к и х  2 ча са  
п р е д ст а в л е н и й  о ч е л о в е к е

1 М ал ьчи к, ю н о ш а, м уж чи н а. 
П си хо л о ги ч е ск и е  и 
ф и зи о л о ги ч е ск и е  о со б е н н о сти  
в зр о сл е н и я.

2 0 .0 5 .20 Ч о п ей  И.М .

2 Д е в о ч к а , д е в у ш к а , ж е н щ и н а . 
П си хо л о ги ч е ск и е  и 
ф и зи о л о ги ч е ск и е  о со б е н н о сти  
в зр о сл е н и я.

2 1 .0 5 .20 Ф а р н о со в а  Т.В

Ш кола б уд у щ и х  р о д и те л е й  2 часа

1 П о тр е б н о сть  в за б о те  и л ю б ви . 
Н о в о р о ж д ё н н ы й  р е бё н о к.

2 5 .0 5 .20 Ф а р н о со в а  Т .В

2 У хо д  за д е ть м и  о т 1 года д о  6 
лет.

2 6 .0 5 .20 Б е р е зи н а  Н.Г.



ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 3 СЕМЕЙНОЙ ГРУППЫ

НА 2019-2020 УЧЕБНЫЙ ГОД



Неделя 1. ПДД
01 .09 .19 1 сен тября  -  Д ен ь  зн ан и й . Р у м ян ц ева .Е
02 .09 .19 Ч то  такое  П Д Д . М орозова.С .
03 .09 .19 П еш ех о д н ы й  п ереход . Э кскурси я. Г ордеева.М .]
04 .09 .19 О  чём  го в о р я т  д о р о ж н ы е  знаки . Л и н н и к .О .В .
05 .09 .19 С оставлен и е  б езо п асн о го  м ар ш р у та  до  ш колы . Р ум ян ц ева .Е
Неделя 2. Транспорт
09 .09 .19 В и д ы  тран сп орта . Р у м ян ц ева .Е
10.09.19 Е ород ской  тр ан сп о р т . М орозова.С .
11.09.19 П р ави л а  п о вед ен и я  в тр ан сп о р те  и на улице. Г ордеева.М .;
12.09.19 О п лата  за  п роезд . П р о езд н ы е  докум ен ты . Л и н н и к .О .В .
Неделя 3. «Я в магазине»
16.09.19 В и д ы  м агази н о в . П р о д у к ты , одеж да, обувь, книги . Л и н н и к .О .В .
17.09.19 С у п ер м ар кеты . Э кскурси я. Р ум ян ц ева.Е
18.09.19 К ак  вы б рать  товар . П р о д ав ец  и п окуп атель . М орозова.С .
19.09.19 Н ал и ч н ы й  и б езн ал и ч н ы й  расчёт. Зн ако м ство  с б ан к о вско й  

картой .
Гордеева.М .:

Неделя 4. «На связи»
23 .09 .19 М о б и льн ая  связь. Г ордеева .М .
24 .09 .10 П о ч то во е  о тд елен и е . Л и нник.О .В .
25 .09 .19 Что такое  п о ч то в ы й  адрес. Р ум янцева.Е
26 .09 .19 С п у тн и к о во е  и ц и ф р о во е  телеви д ен и е . Т ел ев и зи о н н ы е каналы . М орозова.С .
Неделя 5. Учреждения и организации.
30 .09 .19 Д етски е у ч р еж д ен и я  города. М орозова.С .
01 .10 .19 К у л ьту р н ы е у ч р еж д ен и я . Р Д К , Д ом  Р ем ёсел , м узей , б и б л и о тека . Г ордеева .М .
02 .10 .19 Э кску р си я  в б и бли отеку . Л и н н и к .О .В
03 .10 .19 С ерви с и об сл у ж и ван и е . Рум янцева.Е
Неделя 6-7 «Все работы хороши». Знакомимся с профессиями.
07 .10 .19 Прос зессии  в о кр у г  нас. Э кску р си я  по д етско м у  дом у. Рум янцева.Е
08 .10 .19 Р абочи е п р о ф есси и . М орозова.С .
09 .10 .19 Р аб о тн и ки  о б р азо ван и я Е орд еева .М .
10.10.19 Т во р ч ески е  п роф есси и . Л и н н и к .О .В
14.10.19 Р аб о тн и ки  м ед и ц и н ы . Л и н н и к .О .В
15.10.19 Р аб о тн и ки  сел ьск о го  хозяй ства . Рум янцева.Е
16.10.19 Прос зесси он альн ы е у ч еб н ы е заведения. М орозова.С ,
17.10.19 «К ем  я хо ч у  стать» Е ордеева.М .
Неделя 8-9. Личная гигиена
21 .10 .19 Ч то  тако е  ги ги ен а . Р азд ел ы  л и ч н о й  гигиены . Е орд еева .М .
22 .10 .19 Т вой  в н еш н и й  вид. Л и н н и к .О .В
23 .10 .19 У ход  за волосам и . Рум янцева.Е
24 .10 .19 У ход  за п о л о стью  рта. М орозова.С
28 .10 .19 В ы п о л н ен и е  у тр ен н его  и вечерн его  туалета . И н ти м н ая  гигиена. М орозова.С
29 .10 .19 У х о д  за  р укам и . Е ордеева.М .
30 .10 .19 У ход  за  н огам и . Л и н н и к .О .В

31 .10 .19 Г и ги ен а  сна. Румянцева.Е



Неделя 1(1. « Я и моё здоровье» /■ /
11.11.19 Н а п ри ём е у  врача . К то  тако й  педиатр . Л и н н и к .О .В .
12.11.19 Л ек ар ствен н ы е п реп араты . Румянцева.Е.1У
13.11.19 Д о м аш н яя  ап течка. Т ер м о м етр . М орозова.С .В .
14.11.19 Ч то такое  « С к о р ая  пом ощ ь» . 03 Г ордеева .М .В
Неделя 11. ОБЖ
18.11 .19 Д о м аш н и е оп асн о сти . Э л ектр о п р и б о р ы . Г орд еева .М .В
19.11.19 П р ави л а  п о ж ар н о й  б езо п асн о сти . 112. Л ин н и к .О .В .
20 .11 .19 Б ы то вая  хи м и я . П о л ь за  и оп асн ость . Румянцева.Е.1У
21.11 .19 П р ави л а  б езо п асн о го  п о л ьзо ван и я  ко л ю щ и м и  и р еж у щ и м и  

п редм етам и .
М орозова .С .В .

Неделя 12-14 « Семь Я»
25 .11 .19 Что такое  сем ья. Ч л ен ы  сем ьи . М орозова.С .В
26 .11 .19 Б ли зки е  и д ал ьн и е  ро д ствен н и ки . Г орд еева .М .В
27 .11 .19 «Д ом , в к о то р о м  м ы  ж и вём » Л и н н и к .О .В .
28 .11 .19 С ем ей н ы е тр ад и ц и и . Рум янцева.Е .М
02.12 .19 П ри ём н ая  сем ья. Ч то  это  такое. Р ум янцева.Е .М
03.12 .19 О б язан н о сти  ч л ен о в  сем ьи . М орозова.С .В .
04 .12 .19 Ж ен щ и н а  в сем ье. Г ордеева .М .В
05.12 .19 М у ж ч и н а  в сем ье. Л и н н и к .О .В .
09 .12 .19 С луш аем ся  стар ш и х , п о м о гаем  м алы ш ам . Л ин н и к .О .В .
10.12.19 У чим ся д руж и ть. Р ум янцева.Е .М
11.12.19 «М и ри сь , м и р и сь  и б о л ьш е не дерись» . В ы ход  из ко н ф л и ктн ы х  

ситуаций .
М орозова.С .В .

12.12.19 О тн ош ен и я  м еж д у  м ал ьч и к ам и  и д ево чкам и . У важ аем  д р у г  
друга.

Г орд еева .М .В

Неделя 15-16 «Создаём праздник»
16.12.19 Ч то  тако е  Н о в ы й  Г  од. Г ордеева .М .В
17.12.19 Н о во го д н и е  тр ад и ц и и . Л ин н и к .О .В .
18.12.19 К ак  о тм еч аю т  Н о в ы й  Г о д  в р азн ы х  странах . Р ум янцева.Е .М
19.12.19 И з чего  со сто и т  п разд н и к . П р азд н и ч н о е  настроен и е. М орозова.С .В .
23 .12 .19 И зго то вл ен и е  ёл о ч н ы х  игруш ек. М орозова .С .В
24 .12 .19 И зго то вл ен и е  ги рлян д . Г орд еева .М .В
25 .12 .19 У краш ен и е  групп ы . Л и н н и к .О .В .
26 .12 .19 И зго то вл ен и е  сувен и ров . Р ум янцева.Е .М
30 .12 .19 П о д го то в ка  к п р азд н и к у Р ум янцева.Е .М
31.12 .19 В стр еч а  Н о во го  года! М о розова .С .В .
Неделя 17 Азбука общения
13.01.20 К акой  д о л ж ен  бы ть  н асто ящ и й  друг? Г ордеева .М .В
14.01.20 Ч естн ость  в друж бе. Л и н н и к .О .В .
15.01.20 П лохой  и х о р о ш и й  поступ ок . Р ум янцева.Е .М
16.01.20 Д о б р о та  и м и ло сер д и е . М орозова .С .В .



Неделя 18-19 Культура поведения и общения.
20 .01 .20 В о л ш еб н ы е слова. М орозова;С .1
21 .01 .20 О б р ащ ен и я  с п р о сьб о й  к взрослом у. Г ордеева. M .I
22 .01 .20 О бщ ен и е со стар ш и м и  во сп и тан н и кам и . Л и н н и к .О .В .
23 .01 .20 Д о б р о ж ел ател ьн о сть  и д р у ж ел ю б и е. Р ум ян ц ева.Е .
27 .01 .20 С ленг. Н ен о р м ати в н ая  лекси ка. Р ум ян ц ева.Е .
28 .01 .20 О бщ ен и е д р у г  с д ругом . М орозова.С .Е
29 .01 .20 В н еш н и й  ви д  как ф о р м а общ ения. Г ордеева.М .Е
30 .01 .20 Ф орм а п о зд р авлен и й . Л и н н и к .О .В .
Неделя 20. Что такое Дом?
03 .02 .20 Д ом . О ч аг и креп ость . Л и н н и к .О .В .
04 .02 .20 В и д ы  ж и лья. Б л аго у стр о ен н о е  и н еб л аго у стр о ен н о е . Р у м ян ц ева .ЕЛ
05 .02 .20 У ю т в дом е. М орозова.С .В
06 .02 .20 М ой бу д у щ и й  дом . Г о рдеева .М .В
Неделя 21 Полезная экономика.
10.02.20 Ч то  тако е  д ен ьги . Г орд еева .М .В
11.02.20 Д оход . С ем ей н ы й  бю дж ет. Л и н н и к .О .В .
12.02.20 «У м н ы е р асх о д ы » . Румянцева.Е .V
13.02.20 Р олевая  и гр а  « М агази н » . М орозова.С .В
Неделя 22. «Защитники Отечества»
17.02.20 З ащ и тн и ки  О течества . К то это? М орозова.С .В
18.02.20 А рм и я и сл у ж б а  в арм ии . Г ордеева .М .В
19.02.20 И зго то вл ен и е  су в ен и р о в  для  м уж чи н  р аб о таю щ и х  в д/д. Л и н н и к .О .В .
20 .02 .20 И зго то вл ен и е  о тк р ы то к  м альчи кам . Румянцева.Е.IV

Неделя 23. Масленица.
24 .02 .20 Н ар о д н ы е п раздн и ки . Румянцева.Е .IV
25 .02 .20 Т р ад и ц и и  М асл ян о й  недели . М орозова .С .В .
26 .02 .20 У стн ое н ар о д н о е  тво р ч ество . Г ордеева .М .В
27.02 .20 М аслен и чн ы е забавы . Л и н н и к .О .В .

Неделя 24. Поэты детям.
02 .03 .20 А. Б арто Л и н н и к .О .В .
03 .03 .20 С. М арш ак. Р ум ян ц ева .Е .М
04.03 .20 С .М и халков . М орозова.С .В .
05 .03 .20 А. П уш ки н Г ордеева .М .В
Неделя 25-26. Одежда и обувь.
09 .03 .20 С езон н ость  о д еж д ы  и обуви . Г о л о вн ы е уборы . Г орд еева .М .В
10.03.20 К ак о п р ед ел и ть  свой  разм ер . Л и н н и к .О .В .
1 1.03.20 П р азд н и ч н ая  одеж да. Р ум ян ц ева.Е .М ,
12.03.20 П о всед н евн ая  одеж да. М орозова .С .В .
16.03.20 М елки й  р ем о н т  одеж ды . М орозова .С .В
17.03.20 П о р яд о к  в ш каф ах . Г орд еева .М .В
18.03.20 У ход  за обувью . Л и н н и к .О .В .
19.03.20 У ход  за одеж дой . Р ум ян ц ева .Е .М .
Неделя 27. Ты и закон.
30 .03 .20 К он сти туц и я . Л и н н и к .О .В .
31 .03 .20 П р ава  и о б язан н о сти . Р у м ян ц ева.Е .М .
01 .04 .20 Ч то такое  п р есту п л ен и е . М орозова .С .В .
02 .04 .20 Н аказан и е  и его  виды . Н асту п л ен и е  о тветствен н о сти . Г орд еева .М .В



Неделя 28. Человек и космос.
06 .04 .20 П лан еты  С о л н еч н о й  систем ы . Г ордеева .М .В
07 .04 .20 О своен и е  к о см и ч еск о го  п ростран ства . Л ин н й к .О .В .
08 .04 .20 П ервы е косм он авты . Р у м ян ц ева.Е .М .
09 .04 .20 Д ень К о см о н авти ки . К он курс  ри сун ков . М оррзова .С .В .
Неделя 29. Питание.
13.04.20 Р азн о о б р ази е  п р о д у к то в  питания. М орозова .С .В
14.04.20 Х ран ен и е  п р о д у к то в  и срок  годности . Г ордеева. М . В
15.04.20 С ер ви р о вка  стола. Л и н н и к .О .В .
16.04.20 К ухон н ая п осуда. Р у м ян ц ева.Е .М .
Неделя 30. «Учимся готовить».
20 .04 .20 П р ави л а  п о л ьзо ван и я  м и кр о во л н о во й  печью . Р ум ян ц ева .Е .М .
21 .04 .20 П р и го то влен и е  го р яч и х  бутербродов . М орозова .С .В .
22 .04 .20 П р и го то влен и е  салатов . Г орд еева .М .В
23 .04 .20 П р и го то влен и е  чая. Ч аеп и ти е . Л и н н и к .О .В .
Неделя 31 . Природа родного края.
27 .04 .20 П ти ц ы  н аш его  края. Л и н н и к .О .В .
28 .04 .20 Ж и во тн ы е н аш его  края. Р ум ян ц ева .Е .М .
29 .04 .20 Р астен и я  н аш его  края. М орозова .С .В .
30 .04 .20 К расная  книга. Г о рдеева .М .В
Неделя 32. День Победы.
04 .05 .20 И стори я  п р азд н и к а  П обеды . Г о рдеева .М .В
05.05 .20 П ар ад  П обеды . Б ессм ер тн ы й  полк. Л и н н и к .О .В .
06 .05 .20 С ти хи  и п есн и  о войне. Р у м ян ц ева.Е .М .
07 .05 .20 И зго то вл ен и е  о ткр ы то к  к п р азд н и ку  П обеды . М орозова.С .В .
Неделя 33. Краеведение.
1 1.05.20 П ам ятн и ки  н аш его  города. М орозова.С .В
12.05.20 И стори я  К о л о к о л ьн и  Н и к о л ьско го  собора. Г ордеева .М .В
13.05.20 М акар и й  К ал язи н ск и й . Л ин н и к .О .В .
14.05.20 П ро гу л ка  по  городу . Р ум ян ц ева .Е .М .
Неделя 34. Россия -  страна, в которой мы живём.
18.05.20 Ф лаг, и сто р и я  ф лага. Р у м ян ц ева.Е .М .
19.05.20 Г ерб , и стори я  герба. М орозова.С .В .
20 .05 .20 Гим н. Г ордеева .М .В
21.05 .20 М о сква  -  сто л и ц а  н аш ей  Р оди н ы . Л и н н и к .О .В .


